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Bienvenida a las Jornadas

Las Jornadas Nacionales de Socidrogalcohol representan el evento que desde la
perspectiva cientifica y profesional viene resultando de primer nivel, en el campo
de las adicciones.

La celebracion de las XXXVII Jornadas Nacionales en Oviedo implica, para los
Comités Organizador y Cientifico, un notable reto sobre todo si se tiene en cuenta
gue se desarrollara coincidiendo con el nacimiento de una nueva planificacion
nacional (2009-2016) basada en la Estrategia Europea contra las Drogas.

Resulta por otra parte muy interesante el contexto de finalizacion de la presente
nosologia basada en la CIE-10 de la OMS y la DSM-IV de la APAy la aparicién
de los nuevos criterios y planteamientos clasificatorios que se estan formulando
para la DSM-V y CIE-11.

Los esfuerzos conjuntos y la apuesta europea por la promocion de la salud mental
y prevencion y desarrollo de la atencion a los trastornos mentales y del
comportamiento condiciona sin duda el gran interés que toman los temas relacionados
con las adicciones, tanto desde la perspectiva de su prevencion como de la atencion
holistica y la lucha contra el estigma y la discriminacion sociolaboral.

Estamos seguros de que el Pacto por la Sanidad en marcha contribuira, a través
de uno de los seis Comités Institucionales creados por el Ministerio de Sanidad
y Politica Social, a ubicar los temas profesionales y cientificos de nuestras Jornadas
Nacionales.

Con un contexto tan dindmico, tanto en el entorno europeo como nacional, y con
una investigacion en el campo de las adicciones creciendo exponencialmente,
podemos suponer que el programa cientifico contara con atractivos de primer nivel.
Si a esto sumamos el entorno prerromanico, cultural y universitario del ambiente
asturiano, es de esperar que nuestro proyecto, las XXXVII Jornadas Nacionales
de Socidrogalcohol, pueda estar a la altura de las Ultimas Jornadas Nacionales,
en las que se superaron los 1000 participantes.

Esperando no defraudar en las expectativas que para el desarrollo profesional
continuo en el campo de las adicciones supone este evento nacional, nos gustaria
contar con vuestro testimonio, presencia e intensa participacion.

Julio Bobes

Presidente

XXXVIl Jornadas Nacionales
de Socidrogalcohol
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Secretaria Cientifica

Area de Psiquiatria, Universidad de Oviedo
Centro de Investigacion Biomédica en Red

de Salud Mental (CIBERSAM)

Julian Claveria 6, 3 Dcha., 33006 Oviedo

Tel./Fax: 985 103 553 - 52
E-mail:psiovi@uniovi.es
www.uniovi.es/psiquiatria

Secretaria SOCIDROGALCOHOL

Avda. Vallcarca 180
08023 Barcelona
Telf.: 932 103 854

E-mail: socidrogalcohol@socidrogalcohol.org

www.saocidrogalcohol.org



Secretaria técnica

GAMA CONGRESOS, S.A.

C/ Recaredo 31 — 46001 Valencia

Telf.: 963 155 788 — Fax: 963 155 780
E-mail: inscripciones@gamacongresos.com
WWWw.gamacongresos.com

Sede y fechas

Oviedo, 21, 22, 23y 24 de abril de 2010
Auditorio Palacio de Congresos Principe Felipe
Calle Gesta de Oviedo S/N

33007 Oviedo

Telf.: 985 272 111
www.palaciocongresos-oviedo.com

El Auditorio dispondra de wi-fi gratuita los dias de
las Jornadas. Consulte en la Secretaria de la sede.

Fecha limite

- 14/04/2010
Finaliza el segundo plazo de cuota reducida.
A partir de esta fecha las inscripciones se formalizaran en el mostrador
de Nuevas Inscripciones de la Secretaria de las Jornadas.
Ultimo envio de confirmacion de inscripciones.



Cuotas de Inscripcion

La inscripcion a las Jornadas incluye:

Congresistas:

Asistencia a las sesiones, documentacion, certificado de asistencia, cafés
de descanso, almuerzos de trabajo, actividad social y cena de Clausura.

Estudiantes y Profesionales en paro:

Asistencia a las sesiones, docume_ntacic')n, certificado de asistencia, cafés
de descanso y almuerzos de trabajo.

Puede realizar su inscripcién a través del boletin on line en:
www.socidrogalcohol2010.org/inscripciones.php



Creditos / Acreditaciones

Solicitada acreditacion: SEAFORMEC

Toda persona inscrita ird identificada con la acreditacion de las Jornadas.
Rogamos lleven la acreditacion en lugar visible para permitir la lectura
correcta del control de accesos en salas, para asignarle los créditos
SEAFORMEC correspondientes.

Para recibir los créditos del SEAFORMEC, debera asistir al menos al 70%
del tiempo de cada una de las mesas.

Entrega documentaciones
En la Secretaria de la sede de las Jornadas:

El miércoles 21 de abril de 17 a 19 horas, jueves 22y viernes 23 de abiril:
de 9 a 19 horas.

Actos sociales

Actividad social: Jueves 22 a las 21:00 h: Espicha tradicional asturiana
Cena de Clausura: Viernes 23 a las 21:30 h. Hotel de La Reconquista sito
en C/ Gil de Jaz, 16. Oviedo

Exposicion comercial

Permanecera abierta desde las 9:00 h del 22 de abril hasta las 13:00 h del
24 de abril, durante el horario de sesiones.



Transportes

Las compafiias IBERIA y RENFE han sido elegidas como transportistas
oficiales del congreso, ofreciéndose a los congresistas las tarifas y condiciones
que a continuacion detallamos.

IBERIA

RENFE:

Para vuelos destino final OVIEDO/ MADRID /[SANTANDER
/LEON y regreso:

Para vuelos directos destino final LEON y/o SANTANDER,
operados por AIR NOSTRUM (1B-8000):

15% de descuento sobre tarifas completas en Business y
Turista.

Para vuelos Nacionales:
40% de descuento sobre tarifas completas en Business.
45% de descuento sobre tarifas completas en Turista.

30 % en trenes de Alta Velocidad - Larga distancia
30% en Trenes de Alta Velocidad - Media Distancia
30% en trenes de Cercanias

30 % En trenes de Media Distancia Convencional

Para beneficiarse de éstos descuentos, descarguese el cupon descuento
en: www.socidrogalcohol2010.org/inscripcion.php

Informarle que si viajara en avion, hay una linea de autocares de la compafia
Alsa que cubre el traslado desde el aeropuerto de Asturias a la ciudad de
Oviedo, para informacién sobre horarios y precios le instamos a visitar la
web de la compafiia www.alsa.com



Comunicaciones Poster

Las comunicaciones aceptadas seran publicadas en un niamero monografico
de la Revista ADICCIONES, que se entregaran a todos los asistentes.

Los posteres permaneceran expuestos durante los dias de duracién de las
Jornadas. Medidas maximas: 110 cm. de alto por 90 cm. de ancho.

De los pésteres expuestos en las Jornadas, se seleccionaran 12 como
finalistas en la mafiana del viernes 23 de abril, los cuales deberéan realizar
su defensa ante jurado esa misma tarde a las 16.00 h en la sala A. El
tiempo de defensa por péster sera de 7 min.

Durante las Jornadas se otorgaran seis premios, de 500 € c.u., a los mejores
posteres presentados.

Premio Dr. Emilio Bogani Miquel

Premio Dr. Francesc Freixa Santfeliu
Premio Dr. Joaquin Santodomingo Carrasco
Premio Dr. Miguel Angel Torres Hernandez
Premio Dr. Francisco Piqueras

Premio D. Benedicto Santos

Jurado

Presidente: Elisardo Becoia Iglesias
Maite Cortés Tomas

José Ramoén Fernandez Hermida
Enriqueta Ochoa Mangado

Pilar A Saiz Martinez

Amador Calafat Far

Plazo para la presentacion de comunicaciones cerrado

La organizacion de las Jornadas y la revista ADICCIONES se reservan el derecho de solicitar
modificaciones o de introducir pequefios cambios.

Los datos personales que Vd. Nos proporcione seran tratados conforme a lo establecido en la Ley
Organica 15/1999, de 13 de diciembre y Ley de 34/2002 de012 de octubre (LSSCIE), de proteccion
de datos de caracter personal y, en concreto ,sera utilizado por Sociedad Cientifica Espafiola de
Estudios sobre alcoholismo y las otras Toxicomanias, con domicilio es Av. Vallcarca, 180 08023 de
Barcelona y, en su nombre, por la Secretaria de las Jornadas.



Programa Cientifico




Pre-Jormaagdas Martes, 20 de Abril

19:00-21:00 USo-abuso de Drogas y Capacidad Creativa
Lugar: Club Prensa Asturiana de Oviedo

/Miércoles, 21 de Abril

Seminario de Formacion en Prevencion del consumo de Drogas

Organiza: SOCIDROGALCOHOL y Consejeria de Salud y Servicios Sanitarios de Asturias
Coordinadores: José Ramon Fernandez Hermida y Amador Calafat Far

Lugar: Auditorio Principe Felipe de Oviedo

14:00-19:00

18:30-19:00 Inauguracion Exposicion Artistica (Pinturay Escultura)
Juan Méjica
Lugar: Sala de Exposiciones Auditorio Principe de Asturias - Plaza de la Gesta (Oviedo)

19:00-21:00 Debate social sobre drogas en Asturias
Lugar: Club Prensa Asturiana de Oviedo
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Martes, 20 de abril

19:00-21:00 horas - Martes
Uso-abuso de drogas y capacidad creativa
Lugar: Club Prensa Asturiana de Oviedo

Miércoles, 21 de abril

14:00 - 19:00 horas - Miércoles

Seminario de Formacién en Prevencion del consumo de Drogas
Coordinadores: José Ramén Fernandez Hermida y Amador Calafat Far
Organiza: SOCIDROGALCOHOL y Consejeria de Salud y Servicios Sanitarios
de Asturias

17:00 - 19:00 horas - Miércoles
Recogida de documentacién para las Jornadas

18:30 - 19:00 horas - Miércoles

Inauguracion de las Exposiciones:

Contralas adicciones... DESARROLLOS DE HIERRO (escultura). Plaza de
la Gesta (Oviedo) (pintura).

Juan Méjica
19:00 - 21:00 horas - Miércoles

Debate social sobre drogas en Asturias
Lugar: Club Prensa Asturiana de Oviedo



Programa Preliminar Jueves, 22 de Abril

09:00-19:00 Entrega de documentacién
Sala 1: M de Camara Sala 2: Polivalente Sala 3: 32 Planta
S1-Actualizacion sobre la S2- Atencion a los S3- Prevencion de las adicciones
relacion entre el cannabisylas ~ comportamientos violentos y en el medio laboral
09:30-11:00  enfermedades psiquiatricas adiccion grave en mujeres Joaquim M? Solé Montserrat
Francisco Arias Horcajada Anastasio Ovejero Bernal
11:00-11:30 Pausa - Café
Planificacion estratégica 2009-
2014
11:30-12:00 Carmen Moya Garcia
Directora PNSD

12:0012:30 INAUGURACION OFICIAL

S4-Presente y futurodela  S5- Avances en la neurobiologia S6- Alcohol y menores.
Buprenorfina- de las conductas adictivas Intoxicacion en fines de semana
12:30-14:00 Naloxonaen el tratamientode la  pilar Alejandra Saiz Martinez Julia Gonzalez Alonso

adiccion de opiaceos.
Con la colaboracion de Schering-
Plough
José Martinez Raga

LEIDD st Presentacion de Libros
Manual de Adicciones para médicos especialistas
en formacion
César Pereiro Gémez
Extrafiandonos de lo "normal”
Patricia Martinez Redondo

14:30-16:00 Pausa - Comida
S7-Prevencion de drogas basada - S8- Nuevos modelos de tratamiento  S9- Presentacién Videos
en evidencias psicosocial en adiccion a cocaina Sindrome de abstinencia
16:00-17:30 Gregor Burkhart Elisardo Becofia Iglesias neonatal
’ ’ Martha Luz Vélez Uribe
Cocaina

Enriqueta Ochoa Mangado y
Agustin Madoz Gurpide

S10 - Protocolos de intervencion ~ S11- Adicciones, tabaco y salud  S12- Buscando el algoritmo de

en patologfa dual mental uso de ansioliticos en
17:30-19:00 Con la colaboracion de Ferrer- Antonio Gual Solé adicciones
Brainpharma Pedro Lorenzo Fernandez

Néstor Szerman Bolotner

21:00 Actividad social de bienvenida
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Jueves, 22 de abril

Sala 1, 9:30-11:00 horas - Jueves
S1 Actualizacién sobre larelacién entre el cannabis y las enfermedades psiquiatricas

Moderador: Francisco Arias Horcajadas, Psiquiatra, Hospital Fundacién Alcorcén (Madrid)

Ponentes:

Papel del sistema cannabinoide en el desarrollo del sistema nervioso: posibles
implicaciones en enfermedades psiquiatricas

Ismael Galve Roperh, Profesor Titular Facultad de Biologia, Universidad
Complutense Madrid

Neurobiologia del consumo de cannabis en la adolescencia

M2 Paz Viveros Hernando, Profesora Titular, Facultad de Biologia,
Universidad Complutense, Madrid

Cannabis y depresion ¢ factor de riesgo, diana farmacoldgica o ambos?
Koldo Callado, Profesor Colaborador Doctor. Facultad de Medicina y
Odontologia, Universidad del Pais Vasco, Leoia (Bizkaia)

Sala 2, 9:30-11:00 horas - Jueves
S 2 Atencién alos comportamientos violentos y adiccién grave en mujeres

Moderador: Anastasio Ovejero Bernal, Catedratico de Psicologia Social, Universidad de
Valladolid

Ponentes:

Investigacion sobre la intervencion en drogodependencias y malos tratos a mujeres
en las redes de atencion

Patricia Martinez Redondo, Educadora Social y Antropologa, Colaboradora
externa de UNAD, Madrid

Consideraciones esenciales sobre el tratamiento de la adiccién femenina

Pilar Blanco Zamora, Médico , Fundacion Instituto Spiral, Madrid

Evaluacién y manejo del recién nacido expuesto a drogas

Martha Luz Vélez Uribe, Pediatra, Johns Hopkins University School of

Medicine. Baltimore, MD (EEUU)

Sala 3, 9:30-11:00 horas - Jueves
S 3 Prevencion de las adicciones en el medio laboral

Moderadores: Joaquim M2 Solé Montserrat, Psiquiatra, Tarragona

Ponentes:

La implementacion de un programa de prevencién en la empresa. Fomento
de Construcciones y Contratas.

Montserrat Gomez Recasens, Médico de Empresa, Fomento de
Construcciones y Contratas S.A., Tarragona

PACDA Intervencion en adicciones de RENFE.

José Marin Sierra. Psic6logo. Responsable del programa de accion contra el
alcoholismo, drogadiccién y ludopatia de RENFE operadora.

Intervencion Sindical en Drogodependencias. Situacién actual en Espafia
José Rodriguez Valdés, Adjunto a la Secretaria Confederal de Salud Laboral
de CC.OO, Madrid



Sala 1, 11:30-12:00 horas - Jueves
Conferencia Inaugural: Planificacion estratégica 2009-2014
Carmen Moya Garcia, Directora del PNSD

Sala 1, 12:30-14:00 horas - Jueves
S 4 Presente y futuro de la Buprenorfina-Naloxona en el tratamiento de la adiccion de
opiaceos.

Moderador: José Martinez Raga, Psiquiatra, UCA de Gandia, Valencia

Ponentes:
Buprenorfina - naloxona, una herramienta farmacoldgica disefiada para el
tratamiento del abuso de opiaceos
José Javier Meana Martinez, Catedratico de Farmacologia, Facultad de
Medicina y Odontologia de la Universidad del Pais Vasco, Leioa (Bizkaia)
Buprenorfina y patologia dual
Marta Torrens Melich, Psiquiatra, Hospital del Mar, Barcelona
Buprenorfina-Naloxona algo mas que una alternativa en los Tratamientos
de Sustitucién
Nicholas Lintzeris, Clinical Associate Professor Psychological Medicine,
Sydney South West Area Health Service & University of Sydney, Sydney
(Australia)

Con la colaboracion de Schering-Plough

Sala 2, 12:30-14:00 horas - Jueves
S 5 Avances en la neurobiologia de las conductas adictivas

Moderadora: Pilar Alejandra Saiz Martinez, Profesora Titular, Area de Psiquiatria - Universidad
de Oviedo - CIBERSAM

Ponentes:

Papel del topiramato y de la pregabalina en la modulacién de la abstinencia
espontanea a derivados cannabinoides en rodeores. Impacto en la conducta y la
expresion génica

Jorge Manzanares Robles, Profesor Titular, Universidad Miguel Hernandez - Instituto
de Neurociencia, Alicante

Variaciones cognitivas de base genética en la vulnerabilidad a las adicciones
Guillermo Ponce Alfaro, Psiquiatra. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid
Vias neurobiolégicas implicadas en el tratamiento de la dependencia al alcohol
Gerardo Flérez Menéndez, Psiquiatra, Hospital Santa Maria Nai, CHOU, OrenseSala

3, 12:30-14:00 horas - Jueves
S 6 Alcohol y menores. Intoxicacion en fines de semana

Moderadora: Julia Gonzélez Alonso, Directora de la Unidad de Sistemas y Documentacion,
Delegacion del Gobierno para PNSD

Ponentes:
El consumo intensivo de alcohol en adolescentes y jovenes durante el botellon
Ma Teresa Cortés Tomas, Profesora Titular, Dpto. de Psicologia Basica, Universidad
de Valencia
Consecuencias neurocognitivas del consumo intensivo de alcohol en fin de semana
Fernando Cadaveira Mahia, Dpto. De Psicologia Clinica y Psicobiologia, Universidad
de Santiago de Compostela
Intervencion con adolescentes consumidores abusivos de alcohol y otras sustancias.
Programa "Soporte" de Proyecto Hombre, Madrid
Pablo Llama Sierra, Psic6logo, Coordinador del Area de Adolescentes y Prevencion.
Proyecto Hombre, Madrid
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Sala 1, 14:00-14:30 horas - Jueves

Presentacion de Libros

Manual de Adicciones para Médicos especialistas en formacién
César Pereiro Gomez

Extrafiandonos de lo "normal”

Patricia Martinez Redondo

Sala 1, 16:00-17:30 horas - Jueves
S 7 Prevencion de drogas basada en evidencias

Moderador: Gregor Burkhart. Responsable para el area de prevencion en el OEDT. Lisboa
(Portugal)

Ponentes:

Can prevention support drug policy for the public good?

David Foxcroft, Chair in Community Psychology and Public Health at Oxford Brookes
University, Oxford (RU)

Integrating behavioural interventions for the prevention of drug use

Fabrizio Faggiano, Especialista en Higiene y Medicina preventiva, Universidad de
Avogadro, Novara (I)

Prevencién en contextos recreativos

Amador Calafat Far, Psiquiatra y Psicélogo, IREFREA-Espafia, Palma Mallorca

Sala 2, 16:00-17:30 horas - Jueves
S 8 Nuevos modelos de tratamiento psicosocial en adiccién a cocaina

Moderador: Elisardo Becofia Iglesias, Catedratico de Psicologia Clinica, Universidad de
Santiago Compostela

Ponentes:

Programa de Reforzamiento Comunitario (CRA) mas Terapia de Incentivo

Olaya Garcia Rodriguez, Profesora, Dpto. Personalidad, Evaluacion y Tratamientos
Psicoloégicos, Universidad de Barcelona

Técnicas de exposicion con prevencion de repuesta en deshabituacion de cocaina
Miguel Perellé del Rio, Psicologo, Centro de Aplicaciones Psicoldgicas, Valencia
Resultados del pilotaje y adaptacion del modelo MATRIX en Espafia

Amparo Sanchez Mafez, Médico de conductas adictivas, Valencia

Sala 3, 16:00-17:30 horas - Jueves
S 9 Presentacion videos

Sindrome de abstinencia neonatal

Martha Luz Vélez Uribe, Pediatra, John Hopkins University School of Medicine,
Baltimore, MD (EEUU)

Cocaina

Enriqueta Ochoa Mangado, Psiquiatra, Hospital Ramén y Cajal, Madrid
Agustin Madoz Gurpide, Psiquiatra, CSM de San Blas, Madrid, Espafia
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Sala 1, 17:30-19:00 horas - Jueves
S 10 Protocolos de intervencion en patologia dual

Moderador: Néstor Szerman Bolotner, Psiquiatra, Hospital Virgen de la Torre, Madrid

Ponentes:
Trastornos de personalidad y patologia dual
M2 Dolores Peris Diaz, Jefe de Servicio de Psiquiatria Hospitalaria, CNP-Centre
Nechéatelois de Psychiatrie, Neuchatel (Suiza)
Trastornos depresivos y patologia dual
Marta Torrens Melich, Psiquiatra, Hospital del Mar, Barcelona
Trastornos de ansiedad y patologia dual
Pilar A Saiz, Profesora Titular, area de Psiquiatria, Universidad de Oviedo
Con la colaboracion de Ferrer-Brainpharma

Sala 2, 17:30-19:00 horas - Jueves
S 11 Adicciones, tabaco y salud mental

Moderadores: Antonio Gual Solé, Jefe de la Unidad de Alcoohologia, Instituto de Neurociencias,
Hospital Clinico, Barcelona

Ponentes:

Control del tabaquismo en los dispositivos de Salud Mental y Adicciones de Catalufia
Gemma Nieva Rifa, Psicdloga. Unidad de Conductas Adictivas, Servicio de
Psiquiatria. Hospital Universitario Vall d'Hebron, Barcelona

Claves del manejo de la desintoxicacion y deshabituacion en pacientes depresivos
M2 Cristina Pinet Ogué, Psiquiatra, Hospital Sant Pau, Barcelona

Claves del manejo de la desintoxicacion y deshabituacién de tabacos en pacientes
alcohdlicos

Silvia Mondon Vehils, Psiquiatra, Hospital Clinico de Barcelona

Sala 3, 17:30-19:00 horas - Jueves
S 12 Buscando el algoritmo de uso de ansioliticos en adicciones

Moderador: Pedro Lorenzo Fernandez, Catedratico Emérito de Farmacologia, Facultad de
Medicina de la Universidad Complutense de Madrid

Ponentes:

Farmacos glutamatérgicos como ansioliticos

Antonio Teran Prieto, Psiquiatra, CAD San Juan de Dios, Palencia

Farmacos antidepresivos con indicacion ansiolitica

Cecilio Alamo Gonzélez, Catedratico de Farmacologia. Universidad de Alcala.
Alcald de Henares. Madrid

¢,Cuando existe indicacion para trartamiento con benzodiacepinas en pacientes
adictos?

Josep Guardia Serecigni, Consultor senior en Psiquiatria, Hospital de Sant Pau.
Barcelona
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Viernes, 23 de Abril

09:00-19:00

Asistencia a congresistas

Sala 1: M de Camara Sala 2: Polivalente Sala 3: 32 Planta

S13- Avances de la experiencia

e ars 14 - D n n la historia: inacio
terapéutica en adicciones con S esayunos con la historia:  S15- Coordinacion entre recursos del

Evolucion historica de las proceso terapéutico en adicciones

09:00-10:30 S# Egég%g regulaciones Emma Zardain Tamargo
Con la colaboracion de Schering- del consumo de alcohol
Plough Francisco Pascual Pastor
Julio Bobes Garcia
10:30-11:00 Pau SEl = Café
S16- Manejo préactico de  S17- El desafio de la patologia _Cali Terel
11:00-1230 antipsicéticos en Patologia Dual dual St Callnae s 1aeeainnzs

Con la colaboracion de Janssen-Cilag ~ Nestor Szerman Bolotner Antonio Ugidos

S19- TDAH: Estrategias para el S20- Problemas especiales de S21- Implicaciones econdmicas del

12:30-14:00 diagnostico ~lasadicciones en medicinalegal  tratamiento de las adicciones
’ : Con la colaboracion de Jassen-Cilag Rafael Hinojal Fonseca Ma Paz Garcia-Portilla Gonzélez
Jose Luis Carrasco Perera
Presentacion libros Presentacion guias clinicas
14:00-14:30 El médico indefenso, Juan Méjica Guia practica clinica para el abordaje del
tabaquismo en pacientes psiquiatricos
14:30-16:00 Pausa - Comida
S$22- Psicosis y cannabis: de  S23- Impacto de la red espafiola  Defensa Posters seleccionados
16:00-17:30 la neurobiologia al de
tratamiento investigacion en adicciones
Miguel Casas Brugué Javier Laso Guzman
S24- Retos con la adherencia  S25- Ley sobre seguridad enel  S26- El delincuente adicto ante el
17-30-19:00 al tratamiento en Patologia trafico, ¢qué aporta? reto de la insercion social
s Dual Enriqueta Ochoa Mangado Eduardo Gutiérrez Cienfuegos
Con la colaboracion de Jassen-Cilag
Julio Bobes Garcia
19:00 Asamblea general
21:30

Cena - Entrega de premios y distinciones
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Viernes, 23 de abril

Sala 1, 9:00-10:30 horas - Viernes
S 13 Avances de la experiencia terapéutica en adicciones con Suboxone en Espafia

Moderador: Julio Bobes, Catedratico de Psiquiatria, Universidad de Oviedo

Ponentes:
Madrid: Perfil de paciente en tratamiento con Buprenorfina / Naloxona
Francisco Babin Vich. Director General del Instituto de Adicciones de la ciudad de
Madrid. MadridSalud
Buprenorfina / Naxolona: ¢ Qué ha supuesto su inclusion en el arsenal terapéutico?,
Una vision desde Galicia
Alfonso Caparrés Esperante. Unidad Asistencial de Drogodependencias, Carballo,
A Corufia
La Experiencia Cantabra en el manejo de Buprenorfina / Nalaxona
Daniel Pereda. Coordinar CAD Santander
Con la colaboracion de Schering-Plough

Sala 2, 9:00-10:30 horas - Viernes

S 14 Desayunos con la historia: Evolucion histérica de las regulaciones del consumo
de alcohol

Moderador: Francisco Pascual Pastor, Médico de Conductas Adictivas, Miembro de la Junta
Directiva de Socidrogalcohol, Subdirector Médico Hospital de Elda, Alicante

Ponentes:

Antecedentes en el siglo XIX

Francesc Freixa Sanfelil, Metge - Psiquiatre - Neurdleg Alcohologia - Toxicomanies,
Expresidente de Socidrogalcohol, Barcelona

"Grupo de Trabajo de la Comisién Interministerial para el estudio del problema del
alcoholismo y el trafico de estupefacientes” (1974-1975) y Estudio de la adopcion
de posibles medidas de control y prevencion relacionadas con el alcohol y el trafico
(1976-1977)

Joaquin Santodomingo Carrasco, Madrid

Historia de la regulacion sobre alcohol y alcoholismo en las Comunidades Autbnomas
Miguel Angel Torres Hernandez, Valencia

Posibilidades actuales de legislar

Carlos Alvarez Vara, Psiquiatra, Madrid

Sala 3, 9:00-10:30 horas - Viernes
S 15 Coordinacion entre recursos del proceso terapéutico en adicciones

Moderadora: Emma Zardain Tamargo, Farmacéutica, Colegio de Farmacéuticos, Oviedo

Ponentes:

La experiencia del observatorio de medicamentos de abuso del Colegio Oficial de
Farmacéuticos de Barcelona ;

Rafael Borras Vives, Farmacéutico, Director del Area de Bioindustrias y Farmacia
de Antares Consulting, Barcelona

Coordinacion desde salud mental

M2 Jesus Antufia Diaz, Médico, UTT, Gijon

Coordinacion desde oficina de farmacia

José Villazén Gonzalez, Farmacéutico, Villaviciosa (Asturias)
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Sala 1, 11:00-12:30 horas - Viernes
S 16 Manejo practico de antipsicoticos en Patologia dual

Ponentes:

De la teoria a la practica en Patologia dual

Carlos Pino Serrano, Servicio de de drogodependencias, Pontevedra

Farmacocinética y farmacodinamia de los antipsocaéticos atipicos: implicaciones

clinicas

Luis Gandia Juan, Profesor de Farmacologia Universidad Autonoma de Madrid
Con la colaboracion de Janssen-Cilag

Sala 2, 11:00-12:30 horas - Viernes
S 17 El Desafio de la Patologia Dual

Moderador: Néstor Szerman Bolotner, Psiquiatra, Hospital Virgen de la Torre, Madrid

Ponentes:

¢, Se presentan sintomas psicoticos en la dependencia al alcohol?

Félix Poyo Calvo, Psiquiatra, Hospital Rodriguez Lafora, Madrid

Abordaje psicoldgico del Trastorno por Estrés Postraumatico en mujeres con
patologia dual

Rosa Fernandez Marcote, Psicologa, UCA Toledo

Patologia Dual ¢ Son necesarios recursos asistenciales especificos?

Beatriz Mesias Pérez. Médico de Adicciones. Instituto de Adicciones de la ciudad
de Madrid. MadridSalud

Sala 3, 11:00-12:30 horas - Viernes
S 18 Calidad en adicciones

Moderador: Antonio Ugidos, Paris

Ponentes:

Plan de calidad de los centros de drogodependencias de Catalufia

Joan Colom Farran, Subdirector General de Drogodependencias, Dpto. de Salut,
Generalitat de Catalunya, Barcelona

Cémo mejorar la calidad asistencial y el clima laboral de los profesionales de las
adicciones. Experiencia ACLAD

Jesus Cancelo Martinez, Psicélogo clinico, Director ACLAD Alborada, Vigo
Innovacion versus confort: resultados del 2° Plan Estratégico en la gestion de calidad,
segun el modelo EFQM, del CAID del Ayuntamiento de Getafe.

Antonio Padrino Murillo. Psicélogo clinico. Director del CAID del Ayuntamiento de

Getafe. Madrid

Sala 1, 12:30-14:00 horas - Viernes
S 19 TDAH: Estrategias para el diagndstico

Moderador: José Luis Carrasco Perera, Catedratico de Psiquiatria, Universidad Complutense
de Madrid

20

Ponentes:
Adictos al alcohol vs Adictos al Alcohol + TDAH
Antonio Teran Prieto, Psiquiatra, CAD San Juan de Dios, Palencia
Vicente Garcia Vicent, Psiquiatra; Director de la Comunidad Terapéutica Hacienda
de Toros, Marbella, Malaga
Adictos a la cocaina vs Adictos a la cocaina + TDAH
Néstor Szerman Bolotner, Psiquiatra, Hospital Virgen de la Torre, Madrid
José Martinez Raga, Psiquiatra, UCA de Gandia, Valencia
Con la colaboracion de Janssen-Cilag



Sala 2, 12:30-14:00 horas - Viernes
S 20 Problemas especiales de las adicciones en medicina legal

Moderador: Rafael Hinojal Fonseca, Catedratico de Medicina Legal y Forense, Universidad
de Oviedo

Ponentes:

Consumo de drogas durante el primer trimestre del embarazo

Maria Falcén Romero, Profesora Titular de Medicina Legal y Forense,
Universidad de Murcia

El diagnostico del alcoholismo en poblacién laboral inmigrante

Maria Dolores Pérez Carceles, Catedratica de Medicina Legal y Forense,
Universidad de Murcia

Problemas ético legales del analisis de drogas en situaciones especiales
(medicina laboral, traumatizados, embarazadas, etc.)

Aurelio Luna Maldonado, Catedratico de Medicina Legal y Forense,
Universidad de Murcia

Sala 3, 12:30-14:00 horas - Viernes
S 21 Implicaciones econdmicas del tratamiento de las adicciones

Moderadora: M2 Paz Garcia-Portilla Gonzélez, Profesora Titular, Area de Psiquiatria -
Universidad de Oviedo - CIBERSAM

Ponentes:

Implicaciones econdmicas del tratamiento de las adicciones: la perspectiva europea
Luis Prieto Rodriguez, Observatorio Europeo de las Drogas y Toxicomanias (OEDT)
Lisboa (Portugal)

Estudios de coste-efectividad

Pablo Rebollo Alvarez, Médico, BAP Health Outcomes Research, Oviedo
Transferencia de modelos econémicos internacionales a la realidad espafiola
Fernando Antofianzas Villar, Catedratico de Economia Aplicada, Universidad de
La Rioja

Sala 1, 14:00-14:30 horas - Viernes
Presentacion de Libros: El médico indefenso
Juan Méjica Garcia. Doctor, Profesor de Derecho de la Universidad de Oviedo

Sala 2, 14:00-14:30 horas - Viernes

Presentacion de Guias Clinicas: Tabaco y salud mental: guia de buena practica
hospitalaria

Antonia Raich Soriguera. Psicologa clinica. Division de Salud Mental. Red Asistencial Althaia.
Manresa

Montse Ballbé Gibernau. Psicéloga. Red Catalana de Hospitales sin Humo, Institut Catala
d'Oncologia, Unidad de Alcohologia. Hospital Clinic de Barcelona

Sala 1, 16:00-17:30 horas - Viernes
S 22 Psicosis y cannabis: de la neurobiologia al tratamiento

Moderador: Miguel Casas Brugué, Catedréatico de Psiquiatria, Universidad Autonoma-
Hospital de Vall Hebron, Barcelona

Ponentes:

Interaccion sistema cannabinoide y psicosis

Isabel Martinez Gras, Psiquiatra, Unidad de Conductas Adictivas - Servicio de
Psiquiatria Hospital 12 octubre, Madrid

Psicosis en consumidores de Cannabis

Francisco Arias Horcajadas, Psiquiatra, Hospital Fundacién Alcorcén (Madrid)
Influencia de la psicosis cannabica en los programas de tratamiento

Begorfia Gonzalvo Cirac, Psiquiatra, CAS Vall Hebrén, Barcelona 21



Sala 2, 16:00-17:30 horas - Viernes
S 23 Impacto de la red espafiola de investigacién en adicciones

Moderador: Javier Laso Guzman, Catedratico de Medicina, Jefe de Servicio de Medicina Interna,
Hospital Universitario de Salamanca

Ponentes:

Polimorfismos del ADN en el alcoholismo

Isabel Pastor Encinas, Médico adjunto. Unidad de Alcoholismo. Servicio de Medicina
Interna Il, Hospital Universitario de Salamanca

Consumo de alcohol, dafio cerebral y neuroinflamacion

Consuelo Guerri Sirera, Biéloga, Centro de Investigacion Principe Felipe, Valencia
La Red de Trastornos Adictivos: ¢ Puede una red de investigacion basica ofrecer
soluciones a un problema clinico?

Fernando Rodriguez de Fonseca, Médico, Director de Investigacion Fundacion Hospital
Carlos Haya, Malaga

Sala A, 16:00 - 17:30 horas - Viernes
Defensa Pdsteres seleccionados

Sala 1, 17:30-19:00 horas - Viernes
S 24 Retos con la adherencia al tratamiento en Patologia Dual

Moderador: Julio Bobes, Catedratico de Psiquiatria, Universidad de Oviedo

Ponentes:
Titulo pdc
Antonio Teran Prieto, Psiquiatra, CAD San Juan de Dios, Palencia
Titulo pdc
José M2 Vazquez, Barcelona Psiquiatra
Con la colaboracion de Janssen-Cilag

Sala 2, 17:30-19:00 horas - Viernes
S 25 Ley sobre seguridad en el trafico, ¢qué aporta?

Moderadora: Enriqueta Ochoa Mangado, Psiquiatra, Hospital Ramén y Cajal, Madrid

Ponentes:

Proyecto DRUID de la UE sobre alcohol y drogas

Juadn (Cj:arlos Gonzalez-Luque, Asesor médico de la Direccion General de Tréfico,
Madri

Aspectos criminolégicos de la accidentalidad vial espafiola

Raimundo Garcia Cuesta, Presidente de la Asociacion Nacional de Accidentologia
Vial, Oviedo

La intervencion breve en lesionados bebedores de riesgo: un buen instrumento
desaprovechado

Alicia Rodriguez - Martos Dauer. Doctora en medicina y psiquiatra. Barcelona
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Sala 3, 17:30-19:00 horas - Viernes
S 26 El delincuente adicto ante el reto de la insercién social

Moderador: Eduardo Gutiérrez Cienfuegos, Facultativo Especialista de Area. Consejeria de
Salud y Servicios Sanitarios del Principado de Asturias

Ponentes:

Delincuente adicto y delito. Realidad a identificar

Susana Paino Quesada, Catedratica de Escuela Universitaria, Universidad
de Huelva

Delincuente adicto y reinsercion social. Realidad y Retos

Francisco Javier Rodriguez Diaz, Profesor Titular de Psicologia

La UTE de Villabona. Un modelo alternativo de intervencion penitenciaria
Esteban Alvarez Fresno, Psicélogo, Unidad Terapéutica y Educativa, Centro
Penitenciario de Villabona, Asturias

Séabado, 24 de Abril

09:00-14:00 Entrega de certificados

Sala 1: M de Camara Sala 2: Polivalente Sala 3: 32 Planta

S27- Adiccion a opiaceos: del ~ S28- Adicciones en prisiones  S29- Prevencion familiar: Estilos
09:30-11:00  diagndstico al tratamiento espafiolas. Situacion actual e familiares
Juan José Fernandez Miranda intervenciones Fernando Mendes
Andrés Martinez Cordero

11:00-11:30 Pausa - Café
. . S30- Abusoy adiccion de nuevas  S31- Cambios y mejoras de la S32- Evolucion en el proceso de la
11:30-13:00 drogas recreativas ley 28/2005 de medidas ~ especializacion en psiquiatria de
Miguel Guitérrez Fraile sanitarias frente al tabaquismo los Mestos |l

M2 Angeles Planchuelo Santos ~ Mar Sanchez y Juan Carlos Rivera

Avances en el tratamiento de las
13:00-13:45 adicciones: medicamentos con
resultados esperanzadores
Ivan D. Montoya, NIDA

13:45-14:00 Clausura
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Séabado, 24 de abril

Sala 1, 9:30-10:30 horas - Sabado
S 27 Adiccién a opiaceos: del diagnéstico al tratamiento

Moderador: Juan José Fernandez Miranda, Psiquiatra. Servicio de Salud del Principado de
Asturias (SESPA). Area V (Gijon)

Ponentes:

Diagnostico y comorbilidad en adiccion a opiaceos

Monica Astals Vizcaino. Psicologa Clinica, Hospital del Mar, Barcelona
Gravedad de la adiccion en pacientes del estudio PROTEUS

Carlos Roncero Alonso, Psiquiatra, Coordinador CAS. Vall Hebrdn, Universidad
Autonoma de Barcelona

Déficit cognitivo en adictos a heroina, ¢se puede evaluar?

Antonio Verdejo Garcia, Profesor Titular, Departamento de Personalidad, evaluacion
y tratamiento, Universidad de Granada

Sala 2, 9:30-10:30 horas - Sadbado
S 28 Adicciones en prisiones espafiolas. Situacién actual e intervenciones

Moderador: Andrés Martinez Cordero, Facultativo de Sanidad Penitenciaria, CP Villabona,
Oviedo

Ponentes:

Consumo de drogas y trastorno mental en una muestra penitenciaria. Estudio
PRECA

Enric Vicens Pons, Director area de hospitalizacién psiquiatrita, San Joan de Déu,
San Boi LLobregat, Barcelona

Necesidad de adaptacion de las intervenciones en patologia dual en contexto
penitenciario

M2 José Casares Lépez, Psicologa, Facultad de Psicologia Universidad de Oviedo

Sala 3, 9:30-10:30 horas - Sabado
S 29 Prevencion familiar: Estilos familiares

Moderador: Fernando Mendes, Psic6logo Clinico. IREFREA Portugal, Lisboa

Ponentes:

Socializacién de los jovenes

M2 Teresa Laespada Martinez, Doctora en Sociologia, profesora de la Facultad de
Psicologia y Educacién, Directora del Instituto Deusto de Drogodependencias,
Universidad Deusto, Bilbao

Funcionamiento Familiar, Autoestima y Consumo de Drogas en Adolescentes
Escolarizados

Gonzalo Musitu Ochoa, Catedratico de Psicologia Social, Universidad Pablo
Olavide, Sevilla

Aproximacién comunitaria a los estilos parentales

José R. Fernandez Hermida, Profesor Titular de Evaluacion Clinica y Psicopatologia,
Universidad de Oviedo
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Sala 1, 11:30-13:00 horas - Sabado
S 30 Abuso y adiccion de nuevas drogas recreativas

Moderador: Miguel Gutiérrez Fraile, Catedratico de Psiquiatria, Universidad del Pais Vasco
- CIBERSAM, Vitoria

Ponentes:

Nuevos opiaceos: nuevos problemas

Benjamin Climent Diaz, Unidad de Toxicologia Clinica, CHGU, Valencia
Consumo de hierbas fumadas; el fenémeno "Spice"

Guillermo Burillo Putze, Médico, Servicio de Urgencias, Hospital Universitario de
Canarias, Tenerife

"Pharming": abuso de farmacos con fines recreativos

Pere Munne Mas, Médico, Servicio de Toxicologia del Hospital Clinico de Barcelona

Sala 2, 11:30-13:00 horas - Sabado
S 31 Cambios y mejoras de la ley 28/2005 de medidas sanitarias frente al tabaquismo

Moderadora: M@ Angeles Planchuelo Santos, Presidenta - Comité Nacional de Prevencion
del Tabaquismo. Madrid

Ponentes:

Evaluacion del impacto de la Ley de medidas sanitarias frente al tabaquismo
Carles Ariza y Cardenal. Técnico Superior de la Agencia de Salud Publica de
Barcelona. Secretario Gral. del Comité Nacional para la Prevencion del tabaquismo
(CNPT) Barcelona.

La hosteleria un sector desprotegido: Posicionamiento de los agentes sociales
Maria Torvisco Pulido. Secretaria Confederal de Salud Laboral de Comisiones
Obreras. Madrid

Mejorar el control de sustancias adictivas: lecciones aprendidas en el movimiento
de prevencion del tabaquismo

Joan Ramoén Villabi Hereter. Adjunto a la Gerencia de la Agencia de Salud Publica
de Barcelona. Presidente del Consejo Asesor sobre tabaquismo de Catalufia.
Barcelona

La importancia del movimiento social en el avance de la Ley. Campafia ¢,Por qué
nosotros no?

Joseba Zabala Galan. Coordinador Grupo Accién Cientifico-Ciudadana del CNPT
¢Por qué nosotros no?. Vitoria Gateiz

Sala 3, 11:30-13:00 horas - Sabado

S 32 Evolucion en el proceso de la especializaciéon en psiquiatria de los Mestos |l
Mar Sanchez Fernandez, Médico - Coordinadora U.C.A. Servicio de Psiquiatria. H.G.C.R.
Ciudad Real

Juan Carlos Rivera, Médico. Unidad de Alcoholismo del Centro Sociosanitario de Plasencia
de la Junta de Extremadura. Caceres

Conxita Tarruella, Portavoz de Sanidad de CiU en el Congreso, Barcelona

Pilar Fernandez Pardo, Diputada del PP por Asturias, Gijon

Carmen Puerta Garcia, Presidenta de la Sociedad Espafiola de Toxicomanias, Madrid
Manuel Ruiz Martinez, Vicepresidente de SOMAPA, Sevilla

Sala 1, 13:00-13:45 horas - Sabado

Conferencia de Clausura Avances en el tratamiento de las adicciones: medicamentos
con resultados esperanzadores

Ivan D. Montoya, Director Clinico, Farmacoterapias y Consecuencias Médicas del Abuso
de Drogas - NIDA, Bethesda, EEUU
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www.socidrogalcohol.org

Socidrogalcohol presenta su nuevo formato de web. Conozcala
y manténgase informado de las actividades que la Sociedad realiza.

Recordarle que en www.socidrogalcohol2010.org podra conocer
el programa cientifico de las Jornadas totalmente actualizado, asi
como cumplimentar su boletin de inscripcion on line.
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Area de Psiquiatria, Universidad de Oviedo
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